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                            15/10/2019
                        
                        
                             O adolescente rouba? Usa viol锚ncia com pessoas e animais? 脡 f谩cil para as pessoas que n茫o s茫o especialistas no assunto confundirem o transtorno antissocial/negativista desafiador com um problema natural da adolesc锚ncia, contudo, este tipo de conduta pode ser um sintoma de um problema incipiente de maior grau.

Desobedecer os adultos, n茫o acatar as normas, roubar e residir permanentemente na irrita莽茫o s茫o alguns sinais que podem nos indicar a presen莽a de um transtorno. Os jovens parecem n茫o respeitar nada, agem sem pensar, s茫o muito impulsivos e n茫o consideram a integridade dos outros: um per铆odo complicado ou alguma coisa al茅m disso? O melhor a fazer: consultar um especialista.

Procurar ajuda ser谩 muito importante. 脡 normal que diante de um transtorno desse tipo os pais se sintam impotentes ou procurem motivos em lugares equivocados, talvez at茅 sintam que n茫o souberam educar bem seus filhos. Contudo, estas ideias err么neas podem fazer com que adotem uma atitude passiva e submissa diante de seus filhos, algo que n茫o ir谩 benefici谩-los.                        
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